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 هدیچک
تکونولوژی و صنعت و گسترش شهر نشینی موجب ایجاد مشگلات بزرگی در زمینه ی محیط زیست توسعه  

شده است که مشکلات بزرگی در زمینه ی محیط زیست شده است که پسماند یکی از آنا می باشد. حل این   
د. یکی از روانشناختی می باش –مشکلات نیازمند مشارکت شهروندان است بنابرای  متأثر از عوامل اجتماعی 

عوامل مهم در مشارکت شهروندان در برنامه های مرتبط با پسماند، ارزش های محیط زیستی است بننابرای   
تحقیق حاضر به بررسی ارزش های محیط زیستی و ارتباط آن با رفتار پسماند پرداختنه اسنت. روش تحقینق    

ن اسنتعدادهای درخشنان دکترعنادلی    دبیرستاکل دانش آموزان و دبیران پیمایشی بوده و جامعه ی مورد نظر
می باشد.جهت جمع آوری داده ها از دو پرسش نامه ی ارزش محیط زیسنتی   1397-1398درسال تحصیلی 

ی  رفتارهنای  بن و رفتار بازیافت پسماند خانگی استفاده شده است. نتایج حاصل از تحقیق نشان می دهد کنه  
وجود دارد. جهت این  رابطنه متبنت     01/0در سطح  رابطة معنادار زیستی های محیط زیستی و ارزش محیط
 شنود. شندت این  رابطنه     می زیستی بیشتر شود، رفتار پسماند نیز بیشتر محیط های یعنی هرچه ارزش است

 یعنی ارزش محیط زیستی بالا موجب رفتار پسماندی بهتر می شود. شود،  می ارزیابی نسبتأ قوی
 

 پسماند، بازیافت، پسماندرفتار ارزش محیط زیستی،  کلیدی: کلمات
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  مقدمه. 1

 و صننعتی، تجاری هنای فعالیت توسعه و ازدیاد و سو یک از شهرها مداوم گسترش و جمعیت افزون روز افزایش ما کشور در
 به بنا توجه آن مندیریت مواقنع بیشتر در که شده شهرها در زائد مواد زیادی مقادیر تولید به منجر دیگر سوی از خدماتی
 بنابرای  .است زیست محیط آلودگی مشکلات ای  جمله از است داشته پی در ای عدیده مشکلات بودجه، و امکانات کمبود
 جهان بزرگ شهرهای تجربه .باشد می زائد مواد انواع درست مدیریت عدم زیست محیط آلودگی مهم عوامل از یکی امروزه
 می باشد.  زائد مواد امر مدیریت در صحیح و علمی سیستم یک طراحی مسئله ای  با برخورد راه تنها که می دهد نشان

 می توان بازیافت از استفاده با که می شود کشور در زباله ها حمل ونقل و صرف جمع آوری تومان میلیون 400 از بیش روزانه
 رفتارآن ها و خانوارها تولیدی پسماند میزان بر که دارند وجود گوناگونی اجتماعی روانی کاست. عوامل درصد هزینه ها 50 از
 .می گذارند تأثیر آن ها پسماند با
محیط  رفتار بر که است متغیرهایی از یکی ارزش های محیط زیستی. است محیط زیستی ارزش های عوامل ای  از یکی     

محیط  به مطالعه ارزش های حاضر تحقیق در ور،به ای  منظ. می گذارد ویژه تأثیر به طور پسماند رفتار و درکل زیستی
بی  خانوارهای دانش اموزان دبیرستان دکتر عادلی بهبهان و دبیران ای   در متغیر بی  دو ارتباط و پسماند رفتار زیستی،
 است.  شده پرداخته مدرسه
غیرجامعه  آن ها دیدگاه هایی اغلب که است گرفته صورت ایران در پسماند زمینه ی در گوناگونی مطالعات و ها پژوهش
 .کرده اند بررسی را پسماند رفتار بر اجتماعی تأثیرعوامل موجود بررسی های از اندکی تعداد. داشته اند مدیریتی مانند شناختی
 گرفتند نتیجه کرده اند. آن ها بررسی پیمایشی روش با را کرمانشاه مردم عملکرد و ( نگرش1380همکاران  ) و مسگراف
 25  ضعیف، درصد 69  عملکرد به علاوه، .است بوده خوب درصد 55 و متوسط درصد 41ضعیف، مردم از درصد4نگرش 
 به نسبت ایلام مردم نگرش و ( آگاهی1386همکاران ) و همچنی ، پیرصاحب. است بوده خوب درصد 6متوسط و درصد
 با نگرش و آگاهی میزان داد نشان نتایج. کرده اند بررسی پرسشنامه از استفاده با توصیفی مقطعی مطالعة یک در را بازیافت

 مردم و عملکرد نگرش آگاهی، خود تحقیق در ( نیز1388) همکاران و ابراهیمی همچنی ،. دارد مستقیم تحصیلات ارتباط
 بیانگر نتایج. اندبرده  بهره ابزار پرسشنامه از آن ها زمینه، ای  در. کرده اند بررسی جامد زائد مواد مدیریت زمینة در را طبس
 و علوی مقدم. است بوده تحصیلات با ارتباط نگرش و تحصیلات و س  با آگاهی مستقیم ارتباط متبت، نگرش
 ارزیابی پرسشنامه ابزار از استفاده با را امیرکبیر صنعتی کارشناسی دانشگاه مقطع دانشجویان آگاهی ( میزان1388دلبری)
  . است بوده زمینه درای  آگاهی دانشجویان پایی  سطح بیانگر نتایج. کرده اند
پنج را ارزیابی کرده است. ای  افراد  قههای منط های خانواده نفر از سرپرست300ه ( با استفاده از ابزار پرسشنام1390فاتحنیا )

وزش در سه گروه آموزش مستقیم )آموزش کارگاهی(، آموزش غیر مستقیم )آموزش با بستههای آموزشی( و گروه بدون آم
 60 محیطی و های خود را نسبت به مشکلات زیست کننده نگرانی از افراد شرکتدرصد58قرار گرفتهاند. بر اساس نتایج،

وجود نگرش  گویای مطلب ای  که کرده اند اعلام تهران منطقه کهریزکز پاسخگویان به وضعیت دف  زباله در درصد ا
همچنی ، روش آموزش مستقیم بیشتری  تأثیر را  .زیست است درونی متبت افراد نسبت به کاهش مشکلات پسماند و محیط
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در ایجاد انگیزش تفکیک از مبدأ داشته است و بیشتری  عوامل انگیزشی مورد درخواست افراد شامل نگرش متبت، اطلاعات، 
های به منظور ه (مطالع1389قتصادی تعیی  شده است. علاوه بر ای ، درویشی )های ا راحتی و عوامل موقعیتی و مشوق

 روی بر و توصیفی پیمایشی وهتهران به شی شهرداری یک همنطقشناسایی عوامل مختلف مؤثر بر رفتار بازیافت ساکنان 
 7/61شان داده است که نفری از خانوارهای ساک  در نواحی دو، هفت و هشت انجام داده است. نتایج تحقیق ن47نمونه 
از شهروندان انجام طرح تفکیک زباله از مبدأ را درصد  8/63و  اند زطرح تفکیک زباله تاحدودی مطلع بودهاخانوارهادرصد

اغلب اوقات درصد  4/23 کنند، های خشک و تر را تفکیک می از آنها همیشه زبالهدرصد  2/36  اند کاملاً ضروری دانسته
ها نیز  کنند. در خصوص دریافت آموزش ها را از هم تفکیک نمی گاه زباله هیچدرصد  8/29  دهند و  ای  کار را انجام می

از درصد  3/21 اند. با ای  حال،  هیچ گونه آموزشی در ای  باره دریافت نکردهدرصد  1/51 نتایج تحقیق نشان داده است که
از طریق درصد 5/8کننده به درب منازل و  مراجعهاز طریق آموزشگران درصد  1/19 طریق بروشور و سیدی آموزشی،

 اند تلویزیون با موضوع تفکیک زباله از مبدأ آشنا شده
نمونه  با آنان. کرد ( اشاره1392مطالعه صالحی وهمکاران) به میتوان پسماند مدیریت درزمینة جامعه شناختی مطالعات ازجمله
 نگرش نمرة میانگی . کرده اند بررسی بازیافت را درمورد مازندران زنان نگرش و دانش پیمایشی، روش و خوشه ای گیری
 25/2اکولوژیکی  نوی  پارادایم نمرة و است شده 95/2 اجتماعی نمرة هنجارهای است، آمده به دست4/3بازیافت  دربارة افراد
زیستی  محیط دانش با افراد نگرش بی  آن ها مطالعه در. است شده 5/1از 615/0نیز دانش میانگی  .است شده تعیی  پنج از

 جامعه خود در وضعیت بازیافت دربارة ولی دارند، آگاهی بازیافت مقوله درباره افراد دریافتند آن ها. دارد وجود مستقیم ارتباط
بخشی به افراد  بیشتری  نقش را در آگاهی شهرداری آن از پس و تلویزیون و رادیو تحقیق، های یافته بنابر. ندارند آگاهی

گیری خوشه، یک  نیز با استفاده از روش پیمایشی و نمونه( 1393)زاده بر پژوهش یادشده، صالحی و کریم دارند. علاوه
زیستی و رفتار  های محیط ها دربارة ارتباط بی  ارزش اند. آن نفره را در مناطق شهری ارومیه بررسی کرده 383 نمونة 
زیستی با استفاده از مقیاس  های محیط نیز مانند تحقیق پیش رو، ارزشدر ای  پژوهش  .اند زیستی تحقیق کرده محیط

 دست آمده است کایزر و همکاران سنجیده شده است و ارتباط متبت معناداری بی  دو متغیر به

 روش تحقیق .2

بوده است  124 جامعه ی تحقیق حاضر خانوار های دانش آموزان دبیرستان دکتر عادلی بهبهان و دبیران ای  مدرسه به تعداد
 روز تکمیل شده اند.10پرسشنامه توسط سرپرست خانوار ها در مدت  124که تعداد 

 ارزش های محیط زیستی .3

( استفاده شده است. 1999برای سنجش ارزش های محیط زیستی از گویه های ارزش های محیط زیستی کایزر و همکاران )
شده و دامنه ی پاسخ ها از بسیار موافق تا بسیار مخالف بوده است. پرسش ها در قالب یک طیف پنج قسمتی لیکرت مطرح 

حداقل نمره ی پاسخ یک پرسش ، یک و حداکتر آن پنج بوده است. میانگی  شش گویه یاد شده شاخص متغیر ارزش های 
 محیط زیستی را شکل داده است گویه های مربوط به سنجش ای  متغیر عبارت است از:

  حیوان ، گیاهان حق زیست  دارند.همه چیز خواه انسان ، 
 م  در برابر اعمالی که بر محیط زیست تاثیر میگذارند و در برابر خداوند مسئول هستم.   
 همه ی موجودات ارزش حفاظت دارند.  
 درتفکرات م  توجه به محیط زیست وجود دارد.  
 .طبیعت حتی در جنبه های بی جان خود نیز باید مورد حفاظت باشد  
 ارزش زمی  به وجود انسان نیست بلکه خود به تنهایی ارزشمند است.  
. 
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  یپسماند خانگ افتیباز.4

برای سنجش بازیافت پسماند خانگی از هفت گویه محقق ساخته استفاده شده است. دامنه پاسخ گویه ها عبارت بود از : خیر 
پسماند چهار و کمتری  یک بوده است. میانگی  گویه ها شاخص رفتار ، به ندرت ، اکتر اوقات ، بله. نمره ی بیشتری  رفتار 

بازیافت را شکل داده است. میانگی  بالاتر نشان دهنده ی رفتار پسماند بیشتر و میانگی  کمتر نشان دهنده ی رفتار پسماند 
 کمتر بوده است.گویه های مربوط به سنجش بازیافت پسماند خانگی عبارت اند از :

 ها و پسماند ها را در محل مقرر میگذارم.زباله   

 زباله ها و پسماند ها را در ساعت مقرر بیرون میگذارم.  

 زباله ی نان خشک را جدا می کنم.  

 زباله ی فلزی را جدا می کنم.  

 زباله ی شیشه ای را جدا جمع آوری میکنم.  

 زباله ی کاغذی را جدا جمع آوری میکنم.  

 ا از تر جدا می کنم.پسماند خشک ر  

به منظور افزایش اعتبار از پرسش های مشابه در پرسشنامه های مشابه استفاده شده است. برای سنجش روایی تحقیق از 
شده  71/0و برای رفتار محیط زیستی  91/0آلفای کرونباخ استفاده شده است که میزان آن برای ارزش های محیط زیستی 

عی  حال از آمار توصیفی و استنباطی برای تجزیه ی تقریبأ بالای پرسش نامه است. در روای است ای  میزان نشان دهنده ی
 و تحلیل داده ها استفاده شده است.

 

 .یافته های تحقیق 5

 الف( ارزش های محیط زیستی 

شده است. همانطور که پیش تر ذکر شد برای بررسی ارزش های محیط زیستی از شش گویه بر حسب طیف لیکرت استفاده 
جهت تمامی گویه های متبت و دامنه پاسخ آن ها از یک تا پنج بوده است. هر چه ارزش های محیط زیستی بیش تر باشد 

 بیش تر است.  آن نمره ی
 توزیع فراوانی ارزش های محیط زیستی   . 1جدول 

 فراوانی گویه

 درصد

 کاملا

 موافق

 کاملا  مخالف بی نظر موافق

 مخالف

بی 

 پاسخ

 مد

همه چیز خواه انسان ، حیوان ، 
 گیاهان حق زیست  دارند.

 تعداد
 درصد

103 
06/83  

19 
32/15  

- 
- 

2 
61/1  

- 
- 

- 
- 

 کاملا 
 موافق

م  در برابر اعمالی که بر 
محیط زیست تاثیر میگذارند و 
.در برابر خداوند مسئول هستم  

 تعداد
 درصد

101 
45/81  

19 
32/15  

1 
8/0  

2 
61/1  

1 
8/0  

- 
- 

 کاملا 
 موافق

همه ی موجودات ارزش 
 حفاظت دارند.

 تعداد
 درصد

94 
8/75  

18 
51/14  

7 
64/5  

4 
22/3  

1 
8/0  

- 
- 

 کاملا 
 موافق

درتفکرات م  توجه به محیط 
 زیست وجود دارد.

 تعداد
 درصد

94 
8/75  

25 
16/20  

4 
22/3  

- 
- 

1 
8/0  

- 
- 

 کاملا
 موافق

طبیعت حتی در جنبه های بی 
حفاظت جان خود نیز باید مورد 

 باشد.

 تعداد
 درصد

93 
75 

20 
12/16  

8 
45/6  

2 
61/1  

1 
8/0  

- 
- 

 کاملا
 موافق
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ارزش زمی  به وجود انسان 
نیست بلکه خود به تنهایی 

 ارزشمند است.

 تعداد
 درصد

73 
58/87  

24 
35/19  

9 
25/7  

10 
06/8  

8 
45/6  

- 
- 

 کاملا
 موافق

 

درصد افراد  98نشان داده شد بالاتری  فراوانی در بی  گویه ها مربوط به گویه نخست است. تقریباً  1همانطور که در جدول 
درصد نیز با آن مخالف بوده اند. بیش تری  فراوانی در ای  گویه کاملا   5/1با آن موافق یا کاملاً موافق بوده اند. تقریبأ 

 موافقم بوده است. 

 8/0درصد افراد در برابر اعمال تأثیر گذار بر محیط زیست احساس مسئولیت دارند. نزدیک به  7/96زدیک به به علاوه ن
 درصد احساس مسئولیت در ای  زمینه ندارند. 4/2درصد نسبت به آن بی نظرند و نزدیک به 

ینه است. بیشتری  فراوانی در ای  بالا بودن موافقت با ای  گویه نشان دهنده ی دیدگاه مذهبی افراد ای  منطقه درای  زم
درصد افراد عقیده دارند. همه ی موجودات  3/90گویه برای گزینه ی کاملأ موافقم بوده است. براساس نتایج نزدیک به 

درصد چنی  عقیده ای ندارند. بیشتری  فراوانی در ای  گویه برای  4درصد نسبت به آن بی نظرند و  6/5ارزش حفاظت دارند 
 کاملأ موافقم بوده است. گزینه ی 

درصد نسبت به آن بی نظرند و در  2/3افراد توجه به محیط زیست دارد نزدیک به  9/95درای  بررسی در تفکر نزدیک به 
 توجه به محیط زیست وجود ندارد. بیشتری  فراوانی در ای  گویه برای گزینه ی کاملأ موافقم بوده است. 8/0تفکر 

درصد نسبت  4/6درصد عقیده دارند به طبیعت حتی در جنبه های بی جان آن باید توجه شود.  1/91نتایج نشان داده است 
 درصد مخالف آن هستند. بیشتری  فراوانی در ای  گویه برای گزینه ی کاملأ موافقم بوده است. 4/2به آن بی نظرند و تقریبأ 

انسان نیست بلکه خودش به تنهایی نیز ارزشمند است.  درصد عقیده دارند ارزش زمی  به دلیل وجود 2/78در نهایت تقریبأ 
ی درصد با آن مخالفت کرده اند. بیشتری  فراوانی در ای  گویه برا 5/14درصد درباره ی ای  موضوع بی نظر بوده اند و  2/7

 گزینه ی کاملأ موافقم بوده است.

 

 ب( بازیافت پسماند خانگی

توزیع  2همانطور که در بحث روش شناسی مطرح شده است بازیافت پسماند خانگی با هفت گویه سنجیده شده است.جدول 
 یع فراوانی متغیر بازیافت پسمان خانگی را نشان می دهد.فراوانی و درصد توز

فراد دائم یا اغلب اوقات درصد ا 8/92گویه است.  پنجمی دهد، بیشتری  فراوانی مربوط به  شان مین 2همانطورکه جدول 
دهند. طبق نتایج، در  انجام می ندرت دهند یا به انجام نمی درصد یا ای  کار را1/16گذارند،  پسماندها را در محل مقرر می

کنند،  های خشک و تر را تفکیک می صورت دائمی یا اغلب اوقات زباله بررسی یا به درصد افراد مورد5/72ای  منطقه درکل 
 افراد به درصد 1/74، های کاغذی دهند. درمورد زباله ندرت انجام می کنند یا به افراد یا اصلاً ای  کار را نمی رصدد 4/27

های کاغذی  یا اصلاً زباله پاسخگویان درصد 8/25  کنند، های کاغذی خود را جدا می صورت دائمی یا اغلب اوقات زباله
رصد از د 7/63 دهند. نتایج نشان داده است در ای  منطقه می نجامندرت ای  کار را ا کنند یا به خود را تفکیک نمی
ندرت ای  کار را  گاه یا به درصد آنها هیچ 2/36کنند،  یا دائم یا اغلب اوقات جدا می ای خود را های شیشه پاسخگویان زباله

 های فلزی زباله اغلب اوقاتصورت دائمی یا  به درصد 8/58 تحقیق درمورد پسماند فلزی نشان داده است کنند. نتایج می
 درمورد پسماند نان خشک که بار .کنند ها را تفکیک می ندرت آن گاه یا به درصد آنها هیچ 1/41 کنند، خود را جدا می

صورت دائم یا اغلب اوقات نان خشک خود را تفکیک  به درصد پاسخگویان یا 8/87معنایی خود را در فرهنگ ایران دارد، 
درصد  83ها در زمان مقرر،  دهند. درمورد قراردادن زباله ندرت ای  کار را انجام می بها گاه ی افراد هیچدرصد 12کنند،  می
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از آنان  درصد 9/16گذارند،  های خود را در ساعت مقرر بیرون می اند دائم یا اغلب اوقات زباله اظهار داشته پاسخگویان
 گذارند. بالاتری  میانگی  در رفتارهای محیط ر ساعت مقرر بیرون میهای خود را د ندرت زباله اند هرگز یا به پاسخ داده

که  طور همان .تری  میانگی  برای تفکیک پسماند فلزی است زیستی برای قراردادن پسماندها در محل مقرر است و پایی 
توان آن را به بار  خشک بوده است که می شود، در بی  پسماندهای ذکرشده بیشتری  تفکیک برای پسماند نان مشاهده می

شود و با آن مانند دیگر  بسیاری از ایرانیان پسماند محسوب نمی فرهنگی و دینی ای  قضیه نسبت داد. نان خشک در ذه 
 شود.  ها رفتار نمی زباله

 

 

 

 
 توزیع فراوانی رفتار پسماند. 2جدول 

 فراوانی گویه ها

 درصد

 بله

 

 مد بی پاسخ خیر به ندرت اکثر اوقات

پسماند خشک را از تر جدا می 
 کنم.

 تعداد

 درصد

52 

93/41  

38 

64/30  

18 

51/14  

16 

9/12  

- 

- 

 بله

زباله ی کاغذی را جدا جمع 
.کنم آوری می  

 تعداد

 درصد

65 

41/52  

27 

77/21  

19 

32/15  

13 

48/10  

- 

- 

 بله

زباله ی شیشه ای را جدا جمع 
.کنم آوری می  

 تعداد

 درصد

49 

51/39  

30 

10/24  

21 

93/16  

24 

35/19  

- 

- 

 بله

.زباله ی فلزی را جدا می کنم  تعداد 

 درصد

53 

72/42  

20 

12/16  

22 

74/17  

29 

38/23  

- 

- 

 بله

زباله ی نان خشک را جدا می 
.کنم  

 تعداد

 درصد

103 

06/83  

6 

83/4  

4 

22/3  

11 

87/8  

- 

- 

 بله

زباله ها و پسماند ها را در 
.گذارم ساعت مقرر بیرون می  

 تعداد

 درصد

72 

06/58  

31 

25 

13 

48/10  

8 

45/6  

- 

- 

 بله

زباله ها و پسماند ها را در محل 
گذارم. مقرر می  

 تعداد

 درصد

88 

96/70  

16 

9/21  

10 

06/8  

10 

06/8  

- 

- 

 بله

 

 

 های محیطزیستی و رفتار پسماند ارتباط بین ارزش .6

برای بررسی ای  رابطه  اند، ای سنجیده شدهه رتبزیستی و رفتار پسماند در سطح  های محیط که هر دو متغیر ارزش از آنجا
 .آید می 3در جدول  از ضریب همبستگی اسپیرم  استفاده شده است. خلاصة شاخص آماری آن

 
 خلاصه ی شاخص های آماری ضریب همبستگی اسپیرمن.3جدول 
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 سطح معنا داری 𝑹𝟐مقدار تأثیر گذاری   متغیر مستقل متغیر وابسته
 01/0 73/0 ارزش های محیط زیست رفتار بازیافت

 
رابطة معنادار در سطح  زیستی های محیط زیستی و ارزش مشخص است، بی  رفتارهای محیط 3 طورکه در جدول همان
 می زیستی بیشتر شود، رفتار پسماند نیز بیشتر محیط های یعنی هرچه ارزش وجود دارد. جهت ای  رابطه متبت است 01/0

 یعنی ارزش محیط زیستی بالا موجب رفتار پسماندی بهتر می شود. شود،  می ارزیابی نسبتأ قوی شود. شدت ای  رابطه
 
 

 گیری بحث و نتیجه. 7
 رشد و توسعة شهرنشینی در زندگی مدرن مشکلات و مسائلی را با خود به همراه داشته است. یکی از

 جهانی مطرح می فراملی هستند که در سطح زیستی، مشکلاتی زیستی است. مشکلات محیط ای  مسائل، مشکلات محیط
 اند میزان مشکلات که جوامع با آن مواجه شود. یکی از ای  ها افزوده می روز بر اهمیت درک و مقابلة با آن به شوند و روز

ت. توان به میزان زیادی از ای  آسیب کاس زیستی صحیح می محیط زیاد پسماند و نبود رفتار پسماند صحیح است. با رفتار
وجود دارند که بر رفتار پسماند خانوارها تأثیر دارند. در ای  پژوهش، ارتباط بی  یکی از ای   عوامل درونی و بیرونی گوناگونی

آماری  های بررسی شده است. تحلیل دبیرستان دکتر عادلیزیستی با متغیر رفتار پسماند در  های محیط یعنی ارزش متغیرها
های تفکیک  شهروندان در برنامه زیستی افراد مورد بررسی در سطح بالایی قرار دارد و طهای محی نشان داده است ارزش

مورد سنجش، بیشتری  تفکیک به پسماند نان خشک  زباله از مبدأ مشارکت بالایی دارند. نتایج نشان داد در بی  پسماندهای
فرهنگ جامعه نسبت داد؛ زیرا نان خشک از دید اجتماعی و دینی آن در  توان آن را به معنای بار مربوط بوده است که می
 های دینی نیز بارها بر اهمیت نان تأکید شده است.  محسوب نمیشود و در بسیاری از آموزه بسیاری از افراد جامعه زباله

 پیش رو، مهمت اوغلو راستا با نتیجة تحقیق شود. هم های گوناگون نیز نتایج مشابه ای  تحقیق مشاهده می در پژوهش
زیستی رابطه وجود دارد.  ها به رفتار محیط نروژی های فردی و تمایل نیز در بررسی خود مطرح کرد بی  ارزش  (2010)

زیستی، آگاهی از مسائل و هنجارهای فردی  های محیط کلی بر ارزش های ارزش مطرح کردند (2002) نردلاند و گارویلد
دارند.  زیستی تأثیر ها بر رفتار محیط یان کرد ارزش( ب1996) کارپ دارند.رهای فردی بر رفتار تأثیر هنجا تأثیر دارد و

اند. همچنی ، اسکاتز و زلنزی  ارتباط زیستی در بخشی با رفتار محیط های خودتعالی جانسون و نیلسون اظهار داشتند ارزش
دهند  سائل محیطزیستی اهمیت مینهند، بیشتر به م ارزش می بخشی نتیجه گرفتند افرادی که به اهداف خودتعالی (2003)

( در بررسی خود اظهار کردند دانش و  1999درنهایت، کیسر و همکاران ) دهند. نشان می زیستی بیشتری و رفتارهای محیط
با بررسی ارتباط بی  دو متغیر مشخص  .کند رفتار اکولوژیکی را تبیی  می درصد از میزان تمایل به 40زیستی  محیط ارزش

با بنابرای  می توان  .بوده استدبیرستان نسبتا قوی رفتار پسماند در ای   ی یزیستی در تب های محیط تقیم ارزششد تأثیر مس
و بالا بردن  در زمینه پسماند تدوی  و طراحی برنامه هایی محیط زیستی به فرهنگ سازی و افزایش آگاهی دانش آموزان

 باشد.می نتایج آن از ارزش محیط زیستی در آن ها پرداخته شود که رفتار پسماندی متبت 

 تحقیق . پیشنهادهای8
. است جامعه اقشار اجتماعی تمامی مشارکت نیازمند آن ها حل و است همه جامعه مشکلاتی زیست محیطی مشکلات امروزه
 حال، عی  در. نمی شود رفع خاص، طور به پسماند و مشکل عام طور به زیست محیطی مشکلات جامعه، افراد همت بدون
پسماند خانگی تأثیر  بازیافت بر زیادی، نسبتاً میزان به بازیافت به نسبت زیست محیطی هنجارهای صورت گرفته تحقیق بنابر

بازیافت پسماند خانگی را افزایش داد: توان با اقداماتی در سطح ساختاری، حقوقی و ملی، میزان  دارند. در ای  زمینه می
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دادن نسبت به ای  موضوع در سطح  آگاهی ،گوناگون بخصوص تلویزیون های نمایش و نشان دادن مشارکت افراد در رسانه
 ،مشارکت دارند دادن به افراد در سطح خانوارها از طریق افرادی که نسبت به ای  موضوع آگاهی و آگاهی ،ای و ملی رسانه

ای در روزهای تعطیل و در اماک  عمومی  های منطقه کننده در اماک  عمومی مانند برگزاری جش  تشویق افراد مشارکت
ایجاد  ،طریق رسانه و بروشورهای تبلیغاتیها بر یکدیگر از  افزایش حس تعلق افراد به جامعه و تأثیرگذاری آن ،ها مانند پارک

 .ی  زمینه، پیگیری حقوقی و قانونی نسبت به بازیافت پسماند خانگی و غیرههای حقوقی و قانونی بیشتر در ا الزام
 

 . مراجع8

 ررسی میزان ب .(1388) ابراهیمی، اصغر، سمائی، محمدرضا ، کریمی، بهروز ، رحیمی بیستونی، سجاد و بخشی طیبه
 دوازدهمی  همایش ملی1386«در سال ، نگرش و عملکرد مردم شهر طبس در زمینه مدیریت مواد زاید جامد آگاهی،

 1951- 1960بهشتی، دانشکدة بهداشت:  علوم پزشکی شهید بهداشت محیط ایران، دانشگاه

   های بررسی و تحلیل وابستگی، آباد، حسی  و میره محمد سکندری نوده، محمد، صیاد بیدهندی، لیلا، کلانتری خلیلا 
 8: 371- 383پسماند، فصلنامة مدیریت پسماندها، شمارة  ملی مدیریت، سومی  همایش «مکانی تولید زباله در شهر تهران

  آگاهی و نگرش مردم شهر  بررسی میزان .(1398)یرصاحب، مقداد، خدادادی، تارخ، شرفی، کیومرث و ویسی، عطاءاله پ
 های ریها و دهدارید: سازمان شهرداپسماند، مشه ، پنجمی  همایش ملی مدیریت«ایلام نسبت به بازیافت مواد زائد جامد
 .کشور، سازمان حفاظت محیطزیست

 گازهای گلخانهای بررسی نقش مدیریت پسماند بر انتشار. (1386الله ) محمدی، عبدالعلی و محمودخانی، روح صاحب 
 های کشور، سازمان ها و دهداری شهرداری مجموعه مقالات سومی  همایش ملی مدیریت پسماند، تهران: سازمان«

  129- 143محیطزیست: .حفاظت 

  محیطی )مطالعة  های زیست محیطی بر رفتار زیست بررسی تأثیر ارزش(. 1393)صالحی، صادق و کریمزاده، سارا
 2: 61- 76مناطق شهری ارومیه، مسائل اجتماعی ایران، سال پنجم، شمارة .

 ( 1392صالحی، صادق، همتی گویمی، زهرا و خوشفر غلامرضا .)های خانگی  بازیافت زباله سبت بهبررسی نگرش زنان ن
 .در مازندران، انتشارات دانشگاه علامه

 کارشناسی از ارزیابی میزان آگاهی دانشجویان مقطع. (1388)السادات  مقدم، سیدمحمدرضا و دلبری، اعظم علوی 
- 313شمارة . 3آموزش، سال سوم، جلد ، پژوهشی فناوری -نشریة علمی ،موضوع مدیریت مواد زاید جامد در محیطزیست

309 :4 

 همایش ملی پسماند سومی  «اصول و مبانی استراتژی پایدار در مدیریت پسماندهای ایران. (1386مرانی، قاسمعلی )ع، 
 8: 63- 72مدیریت پسماندها، شمارة .

 ( 1390فاتحنیا، علیرضا) .مردمی افزایش مشارکت بررسی وضعیت تفکیک از مبدأ پسماندهای جامد شهری و راهکارهای 
 .سلامت شهری، دانشکدة بهداشت، دانشگاه تهران نامة کارشناسی ارشد، رشتة مدیریت شهرداری تهران، پایان 5 در منطقه

 شناسان و دانشگاه کاربرد آمار در علوم اجتماعی، تهران: انتشارات جامعه. (1388ودرزی، سعید )گ 

 .آزاد اسلامی واحد تویسرکان

 پسماندهای جامد شهر آوری طرح مکانیزاسیون جمع(. 1385)دنی شاهرودی، همایون رضا و ابراهیمی، ابوالفضل م 
 واد،شهری، تهران: سازمان بازیافت و تبدیل م ریزی ، سومی  همایش ملی مدیریت پسماند و جایگاه آن در برنامه«تهران

 :تالار علامه امینی دانشگاه تهران، قابلدسترسی در
http://www.civilica.com/Paper-SWM03-SWM03_033.html 



 

      

 9 
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 صدوقی یزدعلوم پزشکی شهید 
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