
برنامه ريزی مطالعاتی مبتنی بر واحدهای يادگيری بگـام اول

گـام دوم

گـام سوم

گام چهارم

با انجام گام های زير و بكارگيری سيستم سنجش و ارزشيابی مرآت، يادگيری خود را هدفمند، ترميم و تكميل نمایید:ا

 برای بازه زمانی 27 اسفند تا 21 فروردين برنامه مطالعاتی مبتنی بر واحدهای يادگيری (همان فصل بندی و بخش بندی

 كتاب) به صورت هفتگی در قالب جدول پيوست مشخص شده است تا واحدهای يادگيری هر هفته را برای خودآموزی

مشخص نمایید.  ا

خودآموزی هدفمند با انجام خودارزيابی های مستمر در اپليكيشن مرآت

ترميم و تكميل هدفمند يادگيری بر اساس اولويت بندی خودآموزی با كارپوشه مرآت

جمع بندی و ارزشيابی دوره ای اردوی مطالعاتی با آزمون هماهنگ مرآت

ابتدا اپليكيشن مرآت را نصب و فعال (همگام سازی) انمایید.ا ا (مطابق راهنمای سيستم سنجش و ارزشيابی

كه با انتخاب يا اسكن        مقابل در دسترس شما قرار دارد)ا

 بر اساس برنامه مطالعاتی خود، ابتدا در هر واحد يادگيری با”سرويس سنجش يادگيری اپليكيشن“ خودارزيابی انجام دهيد

 و متناسب با درصـد عملكرد و سطح تسلط (ضعيف، متوسط، خوب و عالی) در هر واحـد يادگيـری و مشاهـده نتيجـه

 و پاسخ تشريحی يا فيلم پاسخ به خودآموزی بپردازيد. (تعداد سوال ها در بانك سوال هوشمند در اپليكيشن  12000 سؤال

و پاسخ تشريحی و 2000 فيلم پاسخ)ا

 وارد كارپوشه اختصاصی خود شويد (مطابق راهنمای سيستم) و در قسمت ”گزارش واحدهای يادگيری“ نتايج خودارزيابی های

ابتدا نمایید.  اولويت بندی  را  دوم)  (گام  يادگيری  واحدهای  خودآموزی  تسلط،  سطح  مشاهده  با  و  كنيد  بررسی  را   خود 

 واحدهای يادگيری كه در آن ضعيف يا متوسط هستيد را در اولويت قرار دهيد، سپس واحدهای يادگيری كه در آن خوب

هستيد و در آخر واحدهای يادگيری كه به آن مسلط بوده ايد اما زمان زيادی از مطالعه آن ها گذشته.ل

 با شركت در آزمون هماهنگ مورخ 1402/1/22 يادگيری خود را جمع بندی و مرور نمایید و با مشاهده نتيجه آزمون و

 پاسخنامه تشريحی يا فيلم پاسخ كه در كارپوشه اختصاصی شما، قسمت ”گزارش آزمون هماهنگ“ ارائه می گردد، وضعيت

آموزشی خود را در جامعه آماری آزمون، ارزيابی و يادگيری خود را تثبيت نمایید.ا

هشتـم | پایـه  دانـش آمـوز   ویـژه 
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QR
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https://meraat-webresources-schoolfolder-guides.s3.ir-thr-at1.arvanstorage.com/Student-Guide.pdf


 2 از 1 صفحه

         پايه هشتمآموزان  ويژه دانش / فروردين ٢١الی  اسفند ٢٧برنامه مطالعاتی   

  فروردين 21تا  19  فروردين 18تا  12  فروردين 11تا  5  فروردين 4اسفند تا  27  )خودارزيابيمحتواي ( واحد يادگيري  فصل  نام درس
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  فارسي

      نام خوشبو: حكايت/ قلم سحرآميز، دو نامه :10درس ها و يادها نام: 4فصل 
       اي وطن من: شعرخواني/دارانپرچم:11درس

  اسلام و انقلاب اسلامي: 5فصل 
        ان شاء االله:حكايت/شير حق:12درس
      ادبيات انقلاب:13درس
       شوق آموختن: خواني روان) /ع(ياد حسين:14درس

  عربي
        في السفرالدرس السادس
        أرض االله واسعةالدرس السابع
        الاعتماد علي النفّسالدرس الثّامن

 اخلاق: 5فصل   هاي آسمان پيام

      تدبير زندگاني:9درس
      دو سرمايه گرانبها:10درس
      هاي زبانآفت:11درس
      ارزش كار:12درس
      هاكليد گنج:13درس

 انگليسي
Lesson ٤My Health         
Lesson ٥My City         
Lesson ٦My Village         

  رياضي

 مثلث - 6فصل 

      رابطة فيثاغورس:درس اول
       نهشتهمهايشكل:درس دوم
       نهشتهاي هممثلث:درس سوم

      الزاويه هاي قائمنهشتي مثلثهم:درس چهارم

توان و جذر -7فصل   

      توان:درس اول
       دارتقسيم اعداد توان:درس دوم
      جذر تقريبي:درس سوم

      نمايش اعداد راديكالي روي محور اعداد:درس چهارم
      هاخواص ضرب و تقسيم راديكال:درس پنجم

      هابندي دادهدسته:درس اول آمار و احتمال -8فصل 
      هاميانگين داده:درس دوم

  علوم تجربي

      الكتريسيته9فصل
      مغناطيس10فصل
      هاكاني11فصل
      هاسنگ12فصل
      هوازدگي13فصل
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         پايه هشتمآموزان  ويژه دانش/  فروردين ٢١الی  اسفند ٢٧برنامه مطالعاتی   
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  مطالعات اجتماعي

        غزنويان، سلجوقيان و خوارزمشاهيان: 13درس  از غزنويان تا هجوم چنگيزخان: 7فصل 
        ميراث فرهنگي ايران در عصر سلجوقيان: 14درس 

         حمله چنگيز و تيمور به ايران: 15درس  عصر مغول و تيموري: 8فصل 
         پيروزي فرهنگ بر شمشير: 16درس 

         هاي طبيعي آسيا ويژگي: 17درس  پهناورترين قارهآسيا، : 9فصل 
        هاي انساني و اقتصادي آسيا ويژگي: 18درس 

        غربي آسيا هاي منطقه جنوب ويژگي: 19درس  غربي آسيا و جايگاه ايران در آن منطقه جنوب: 10فصل 
        غربي آسيا ايران و منطقه جنوب: 20درس 

 *رياضي پيشتازان

 جبر و معادله: 4فصل 

          يجبر يها ساده كردن عبارت
          يعبارت جبر يككردن مقدار  يداپ

          يجبر يعبارت ها يهتجز
          معادله

          از بردارها ييكاربردهابردار و مختصات: 5فصل 

 مثلث: 6فصل 
          يثاغورسرابطه ف

          نهشت هم يها مثلث/  ينهشت هم
          يهالزاو قائم يها مثلث ينهشت هم

          توان توان و جذر: 7فصل 
          يكالياعداد راد

          يانگينها و م داده يبند دستهآمار و احتمال  :8فصل 

علوم تجربي 
تفكيكي 
 *پيشتازان

          تغييرهاي شيميايي در خدمت زندگي2فصل 
          از درون اتم چه خبر3فصل 
          حس و حركت5فصل 
          تنظيم هورموني 6فصل 
          فناوري الفباي زيست7فصل 
          مغناطيس10فصل 
          هاي آن نور و ويژگي14فصل 

باشد و در صورت پاسخگويي، درصـد عملكـرد    ها به صلاحديد مدرسه مي پاسخگويي به اين سوال. گردد هاي جداگانه ارائه مي ماهنگ از اين دروس، سوالباشد كه در آزمون ه درس رياضي پيشتازان و علوم تجربي تفكيكي پيشتازان، محتواي تكميلي ويژه مدارس استعدادهاي درخشان مي *
   .ها به طور جداگانه گزارش خواهد شد اين درس


